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Einladung zur
Klang Meditation im Kraftraum Kirche
Abschluss der stillen fasten Meditation

Meditieren um zur inneren Mitte, zur Ruhe und zum ICH zu
gelangen, ist in unserer hektischen Zeit nicht selbstverstandlich.
Durch die erdverbundenen Tone der Sonnentrommel soll uns dies
gelingen.

Die Sonnentrommel ist ein Instrument das, mit ihren sanften
Klangen und den dadurch erzeugten Schwingungen, Dir beim
Meditieren hilfreich sein wird.

Klang Meditation Termin: Sonntag 06. 04. 2025

Zeit: 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Ort: Kirche Marcel Callo,
Schorgenhubstralie 39,
4030 Linz

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Decke, Sitzpolster
oder du nimmst auf einen Kirchenstuhl platz...
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